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LUMINELLA steht für Licht, Hoffnung und Leben. Das Hotel Stadt 
Mühlhausen setzt gemeinsam mit dem gemeinnützigen Verein LEAH 
e. V. aus Eisenach ein Zeichen dafür, was es heißt, Mensch zu sein – 
inspiriert von Christina Stürmers Zeile „Das Größte, was wir können, 
ist es, Mensch zu sein.“

Mit Strahlkraft über Thüringen und Deutschland hinaus setzen wir 
ein Zeichen für das Zusammenleben von Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigung sowie gegen Mobbing, Gewalt und Krieg. Unter-
stützt werden wir dabei von zahlreichen Persönlichkeiten aus Sport, 
Wirtschaft, Musik, Politik und Medien.

Die überwältigende, oft spontane Unterstützung vieler Menschen 
macht uns demütig und bestätigt unsere Idee: eine Plattform für 
Emotionen, Aktion, Information, Unterhaltung und Begegnung zu 
schaffen. Dabei wollen wir nicht bemitleiden, sondern zeigen, was 
man mit oder trotz Handicap erreichen kann – mit Workshops, Mit-
machangeboten, Vorträgen, Infoständen, Unterhaltung und Auktion. 
Anlässlich des internationalen Kindertags im Olympiajahr sowie der 
Fußball- und Europameisterschaften wollen wir Freizeitmöglichkei-
ten sichtbar machen, denn oft ist mehr möglich, als man glaubt.

Besonderer Dank gilt Steffi Oswald (Federn Oswald) und Herrn Gräbe-
dünkel (KIM-König-Immobilien), die ihre Netzwerke uneigennützig für 
uns eingesetzt haben. Ebenso danken wir der Familie Dornis bzw. der 
Dornis-Stiftung, die mit der Frage „Was bleibt?“ den Schwächsten der 
Gesellschaft Hoffnung schenkt und der Gesellschaft etwas zurückgibt.

Wir wünschen allen Besuchern, Ausstellern, Unterstützern und Helfern 
ein erlebnisreiches Fest voller guter Gespräche und unvergesslicher 
Momente. Bleiben Sie behütet und voller Zuversicht!

Torsten Fischer
Gründer und Vorsitzender des gemeinnützigen LEAH e. V.

  
VORWORT



FREITAG, 18. SEPT 2026

DRK BLUTSPENDE BEI LUMINELLA 14:00 – 17:00 UHR

Blut spenden. Leben retten. Gemeinsam helfen.
Im Rahmen von LUMINELLA findet eine Blutspendeaktion des 
Deutschen Roten Kreuzes (DRK) statt. Damit wird unsere Ver-
anstaltung nicht nur zu einem Ort der Begegnung, sondern auch zu 
einem Ort, an dem ganz konkret geholfen werden kann.
Als Dankeschön erhält jede Person, die bei der LUMINELLA-Blut-
spende Blut spendet, 50 % Rabatt für LUMINELLA.

ELIAS FISCHER STIMMT EUCH AM PIANO EIN

HOLLYWOOD HEROES
LEGENDEN DER FILMMUSIK MIT 
MUSIK VON HANS ZIMMER

AB 19:00 UHR

Manche Musik hört man nicht nur, man fühlt sie auch. Genau das 
erwartet euch bei „Hollywood Heroes – Legenden der Filmmusik“.
40 Musikerinnen und Musiker des Sinfonieorchesters aus Wien 
nehmen euch mit auf eine emotionale Reise durch die Welt der 
großen Kinofilme. Die unvergesslichen Werke von Hans Zimmer 
und weiteren herausragenden Komponisten werden live gespielt 
und von beeindruckenden Bildern auf der großen Videoleinwand 
begleitet. Taucht ein in die faszinierende Welt der Filmmusik und 
erlebt die großen Emotionen des Kinos live und ganz nah.

Tickets unter Eventim, bei der  
Tourist-Information und am Einlass 
ab 17:00 Uhr, Beginn: 19:00 Uhr

POLITIKER DER LANDES UND BUNDESREGIERUNG 
UNTERSTÜTZEN UNS BEI LUMINELLA! 
An allen drei Tagen bei LUMINELLA werden auch Politikerinnen und  
Politiker vor Ort sein und unsere Veranstaltung persönlich unter-
stützen. Sie möchten sich ein Bild von unserer Arbeit machen, 
mit den Menschen vor Ort ins Gespräch kommen und damit ein 
Zeichen für Inklusion, gegen Gewalt und Krieg und gegen Mobbing. 

Wir freuen uns über diese Unterstützung und den gemeinsamen  
Austausch! Denn Inklusion geht uns alle an – und gemeinsam kön-
nen wir etwas bewegen.

DANKESCHÖN FÜR EURE UNTERSTÜTZUNG!
Ein herzliches Dankeschön an alle, die diese besondere Veranstal-
tung möglich machen – an unsere Sponsoren, Partner, ehrenamt-
lichen Helfer, Aussteller, Künstler und Unterstützer.

Ein besonderer Dank gilt auch der Stadt Mühlhausen: Sie lebt von 
den Menschen, die sich engagieren und sie jeden Tag lebendiger 
machen, und unterstützt zahlreiche Vereine, soziale Projekte 
sowie Kultur- und Sportveranstaltungen. Dass auch LUMINELLA 
auf diese Unterstützung zählen darf, bedeutet uns besonders 
viel – denn dieses Wochenende soll zeigen, was möglich ist, wenn 
Menschen, Vereine, Unternehmen und Institutionen gemeinsam 
an einem Ziel arbeiten. Danke, dass ihr alle Teil davon seid!



SAMSTAG, 19. SEPT 2026

ERÖFFNUNG 10:00 UHR

Wenn Mühlhausen plötzlich den Rhythmus spürt …
Zur Eröffnung der LUMINELLA Erlebnismesse zieht das Drumcorps 
BIMotion aus Gerstungen durch Mühlhausen.

BEGRÜSSUNGSWORTE 10:15 UHR

Begrüßung durch die Veranstalter Hotel Stadt Mühlhausen  
und LEAH e. V.

„DREAMS IN MOTION“ 10:30 UHR

Hannah erzählt ihre Geschichte – durch Tanz. Die 16-jährige Han-
nah aus der Region lebt mit einer Halbseitenlähmung. Bei LUMI-
NELLA erzählt sie ihre Geschichte nicht mit Worten, sondern durch 
Tanz. Gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen der Tanzschule 
Drehpunkt aus Eisenach präsentiert sie die Choreografie „Dreams 
in Motion“. Hannah zeigt: Eine Behinderung bedeutet nicht, weni-
ger zu können – oder weniger dazuzugehören.

MOTION COMPOSER 10:45 UHR

Bewegung in Klang verwandelt. Erfinder Robert Wechsler gibt auf 
der Bühne spannende Einblicke in die Idee und Entstehung. In zwei 
Workshops könnt ihr das Gerät anschließend selbst ausprobieren.

OLI MIT DEM ROLLI 11:15 UHR

Für Oli bedeutet sein BMW Freiheit auf vier Rädern. Die Tuning-
Profis verwandeln ihn in ein Unikat mit ganz viel Herz. Er erzählt 
seine Geschichte und zeigt euch sein Stück Freiheit.

MUSIKALISCHER AUFTRITT DER
MUSIKSCHULE MÜHLHAUSEN

11:30 UHR

Die Schülerinnen und Schüler der Musikschule zeigen, mit wie viel Ta-
lent und Freude junge Musiktalente aus der Region bei der Sache sind.

PERSÖNLICHER VORTRAG MIT  
JANINA WISNIEWSKI

12:00 UHR

Janina lebt seit ihrer Geburt mit einer Hemiparese (Halbseitenläh-
mung). Für uns hält sie einen persönlichen Vortrag zum Thema „Leben 
mit Beeinträchtigung“ und teilt ihre Erfahrungen und mutmachenden 
Impulse. Außerdem liest sie aus ihren Kinderbüchern vor. Als Fami-
liencoach unterstützt Janina Familien mit beeinträchtigten Kindern 
und ermutigt Menschen mit Handicap, an sich selbst zu glauben und 
ihren eigenen Weg zu gehen.

CHRISTIAN JAYCOB UND  
MARIO VECCHIO AUF DER BÜHNE

12:15 UHR

Mit seiner außergewöhnlichen Stimme begeisterte Christian Jaycob 
2024 ganz Deutschland und sicherte sich mit seinem Song „Auf eige-
nen Beinen“ den Titel „Superstar“. Nun bringt er seine Musik live zu 
uns auf die Bühne, gemeinsam mit seinem Duett-Partner Mario Vec-
chio sorgt er für einen ganz besonderen musikalischen Höhepunkt.

CHRISTIAN HIRTE ÜBERGIBT EINEN 
JENGASTEIN

12:45 UHR

Der Thüringer Bundestagsabgeordnete setzt sich seit Jahren für 
seine Heimatregion und für soziale Anliegen ein. Bei uns übergibt er 
seinem Patenkind aus dem LEAH e.V. einen Jengastein.



PODCAST: VEREINSARBEIT  
UND INKLUSION

13:00 UHR

Euch erwartet ein spannender Podcast-Talk mit Verena Schneider, 
Mentaltrainerin, Mavros Freitag, Ringsprecher, Leiter einer inklu-
siven Boxschule und Moderator unserer Boxkämpfe am Sonntag, 
sowie Frau. Dr. Meike Lüder-Zinke vom RSG Hannover. Gemeinsam 
sprechen die drei über Vereinsarbeit, Inklusion und die Hürden, die 
auf dem Weg zu mehr Teilhabe zu überwinden sind. Zusätzlich bietet 
Verena Schneider Atem- und Mentaltraining für Eltern an.

„DIE UNGLAUBLICHEN“ 13:30 UHR

Die inklusive Hip-Hop-Gruppe des Diakonischen Bildungsinstituts 
Johannes Falk (dbi) bringt Menschen mit und ohne Behinderung 
gemeinsam auf die Bühne. Mit ihrem Auftritt setzen sie ein starkes 
Zeichen für gelebte Teilhabe

PODCAST: ERFOLGREICH IM SPORT 
MIT UND OHNE BEEINTRÄCHTIGUNG

13:45 UHR

In einem Podcast-Talk sprechen Lucas Liß, Flora Kliem, die Thu-
ringia Bulls, Mathias Mester und David Möller gemeinsam darüber, 
wie man mit und ohne Beeinträchtigung erfolgreich im Sport ist. 

Lucas Liß ist erfolgreich auf Straße und Bahn unterwegs, unter 
anderem als Weltmeister und Europameister, und seit 2025 auch 
im Paracycling aktiv. Er steht für eine Autogrammstunde zur Ver-
fügung. 

MATHIAS MESTER – BOTSCHAFTER 
UND PARA-LEICHTATHLET

14:15 UHR

Der ehemalige Leichtathlet war in den Wurfdisziplinen im Behin-
dertensport erfolgreich, seine Paradedisziplin war der Speerwurf. 
Bei den Paralympischen Spielen 2008 in Peking gewann er Silber 
im Kugelstoßen und wurde 2006, 2009 und 2013 IPC-Weltmeis-
ter im Speerwurf. Heute engagiert er sich als Botschafter für 
den paralympischen Sport, ist gefragter Speaker und erreicht 
über eine Million Menschen in den sozialen Medien. Als Botschaf-
ter des Projekts „Inklusiver Spielplatz“ wird er gemeinsam mit 
Studierenden und Professorinnen der Frankfurter Universität das 
Forschungsprojekt vorstellen und im Interview über die Bedeutung 
inklusiver Spielplätze sprechen.

FRANK MONTENBRUCK  –
BOTSCHAFTER FÜR INKLUSION

15:00 UHR

Als selbst betroffener Familienvater eines Kindes mit Beeinträch-
tigung weiß er aus eigener Erfahrung, wie wichtig Inklusion, Ver-
ständnis und Zusammenhalt sind. Bekannt ist er als Schauspieler 
aus Produktionen wie „Stromberg“, „Switch Reloaded“, „Alarm für 
Cobra 11“ und „Tatort“. Bei uns wird er als Botschafter für Inklusion 
aus seinem Leben erzählen und persönliche Erfahrungen teilen. 
Als Sänger präsentiert er zudem seine Schlagerhits und sorgt für 
gute Stimmung – außerdem steht er für Autogrammwünsche und 
persönliche Begegnungen zur Verfügung.

„DREAMS IN MOTION“ DER  
TANZSCHULE DREHPUNKT

15:30 UHR



STAATSSEKRETÄR, RENNRODEL
OLYMPIASIEGER UND WELTMEISTER 
DAVID MÖLLER

15:45 UHR

Als Thüringer Staatssekretär für Sport und Ehrenamt setzt er sich 
für den Sport im Freistaat ein – ein Engagement, das er selbst als 
erfolgreicher Rennrodler und Olympia-Medaillengewinner von Van-
couver 2010 lebt. In seiner Ansprache übergibt er zudem als Pate 
einen Jengastein an sein Patenkind aus dem LEAH e. V.

LADYPOOL UND DIE FREUNDLICHE 
SPINNE AUS SPEYER SIND DA

16:15 UHR

Manche retten die Welt mit großen Worten – Ladypool und die 
freundliche Spinne aus Speyer tun es lieber mit Herz, Humor und 
einem Lächeln. Hinter Ladypool steckt Saskia Brust alias Mein-
maskottchen, die sich als Cosplayerin und Influencerin mit voller 
Begeisterung für den guten Zweck einsetzt – nach ihrem Motto: 

„Jedes Lächeln ist ein epischer Gewinn, den man sich niemals neh-
men lässt!“ Die freundliche Spinne aus Speyer ist Claudio Cantali, 
der seit über zehn Jahren ehrenamtlich schwerkranke Kinder be-
sucht und ihnen Freude und Kraft schenkt.

CHECK-ÜBERGABE VON  
STAATSSEKRETÄR BIRGER SCHOLZ

16:30 UHR

Staatssekretär Birger Scholz vom Thüringer Finanzministerium 
übergibt einen symbolischen Check an den LEAH e.V. – eine wert-
volle Unterstützung, die unsere Arbeit für Inklusion, Zusammenhalt 
und Teilhabe stärkt.

UNSER KRANICHPROJEKT – „DER  
FLÜGELSCHLAG DER ERINNERUNG“

17:15 UHR

Seit 1982 faltet die 83-jährige Frau Schneider Origami-Kraniche. 
Torsten Fischer entdeckt ihre Kunst und erinnert sich an Sadako, das 
Mädchen aus Hiroshima, das nach dem Atombombenabwurf Krani-
che faltete – sie starb mit 12 Jahren nach etwa 400 Stück, in der Hoff-
nung auf einen Wunsch nach 1000. Daraus entsteht eine Bewegung: 
In Schulen, Firmen und Vereinen falten Menschen gemeinsam mit 
Kriegsüberlebenden Kraniche als Zeichen für Vergangenheit, Hoff-
nung und Verantwortung. Mit Kindern aus 15 Schulen und Zeitzeugen 
wie Frau Schneider wurden bereits mehr als 1000 und EIN Kranich 
gefaltet – für den Thüringer Landtag, den Bundestag und das Sadako-
Denkmal in Hiroshima. In Mühlhausen bringen die Künstler Marian 
Kretzschmer und Rico Gärtner gemeinsam mit einer japanischen 
Musikerin, Politikern, Kindern und den „Bastelomis“ die Kraniche zum 
Fliegen. Besonderer Dank gilt der Familie Dornis und ihrer Stiftung für 
die Förderung dieses Herzensprojekts.

ENDE UND DANKESWORTE 18:00 UHR



AUSSTELLERANGEBOT INNENBEREICH

AUSSTELLER/STAND ANGEBOT/INHALT

DSD Typisierung Informationen und Möglichkeit zur Typi-
sierung

Björn Steiger Stiftung Vorstellung eines Defibrillators und des 
Baby-Notarztwagens

Adelitherapie aus der 
Slowakei

Inklusives, ganzheitliches Konzept zur 
Neurorehabilitation für Kinder und Er-
wachsene mit neurologischen Erkrankun-
gen. ICAROS Guardian zum ausprobieren

Jüttner Orthopädie Ist mit ihrer Zentrale in Mühlhausen ein 
wichtiger Partner für Gesundheit, Re-
habilitation und individuelle Hilfsmittel-
versorgung

AS Mediteam Vorstellung von Rollstuhlfahrrädern

Firma Schuchmann Kinder-Rehatechnik und individuelle 
Lösungen für Kinder mit besonderen 
Bedürfnissen

Wombley – Adaptive 
Kidswear

Nachhaltige adaptive Kleidung für Kinder 
mit besonderen Bedürfnissen,entwickelt 
mit medizinischen Experten und Eltern

Scewo AG aus der 
Schweiz

Vorstellung treppensteigender Rollstühle 
die Hindernisse überwinden können

Tanzkonzept Erfurt mit 
Tanzschule Drehpunkt

Tanzschulen mit inklusiven Mitmachan-
geboten

Jana Wisniewsi Vorstellung / Information

AUSSTELLER/STAND ANGEBOT/INHALT

Firma Bäthe Live-Vorstellung Treppenliftsysteme

Autohaus Albertsmeyer 
Mühlhausen

Sie zeigen, wie Fahrzeuge individuell an die 
Bedürfnisse von Menschen mit Behinde-
rung angepasst werden können

Radgeber Erfurt Radmanufaktur für individuelle Fahrräder

Weitsprung GmbH Reisen mit Begleitung in die ganze Welt

DIAKONIE: e.V. Vorstellung / Ausstellung/ Frühförderung

Verena Groß Schneider Zertifizierte Sport-Mentaltrainerin und 
Holistic Health Coach

Therapeutisches Zentrum 
Eisenach

Informationen und Angebote rund um 
Physiotherapie

Firma Kettmasche Vorstellung und Angebot

LEAH e. V. Informationen über den Verein, seine 
Arbeit und Angebote Delphin-Therapie

Doktor Meike Lüder,
RSG Hannover 94

Sportarten für Menschen mit und ohne 
Beeinträchtigung, wie Stand Up Padling 
für Rollstuhlfahrer, Rollstuhlhandball, Go 
Cart, uvm

Primus Präsentation Wellnessliege

brainLight Entspannungssystem, Massagesessel 
zum testen

Schindewolf & Schneider Vorstellung / Information Pflegemobil

Tanya Harding und  
Christine Wiemann

Mitmachangebot Gesundes Frühstück

Frankfurt University of 
Applied Sciences

Vorstellung Interdisziplinärer Studien-
gang: Inklusive Räume und Spielplätze

SAMSTAG, 19. SEPT 2026



AUSSTELLERANGEBOT AUSSENBEREICH

SAMSTAG, 19. SEPT 2026

AUSSTELLER/STAND ANGEBOT/INHALT

Drums Corps Trommlerauftritt, präsentiert durch die 
Firma BIM aus Obersuhl

Björn Steiger Stiftung Vorstellung Baby-Notarztwagen

Marco Pompe Boccia, Rollstuhlparcours und Laser-
Schießanlage

Echle Exakt GmbH Showbagger und Mitmachangebot

Action Painting Kreativangebot (bei gutem Wetter)

DRK Präsentation / Mitmachangebot

Feuerwehr Präsentation / Mitmachangebot

THW Präsentation / Mitmachangebot

Bogenschützen ASC  
Göttingen mit Flora Kliem

Bogenschießen / Mitmachangebot

SPORT ZUM AUSPROBIEREN –  
AKTIVANGEBOT FÜR ALLE!
Außerdem könnt ihr verschiedene Sportarten kennenlernen, aus-
probieren und gemeinsam aktiv werden. Egal ob mit oder ohne 
Beeinträchtigung – hier ist für jeden etwas dabei!

• Boccia
• Tanzen
• Laserschießen
• Basketball
• Bogenschießen

• Boxen
• Handball & Rollstuhlhandball
• Volleyball & 

Rollstuhlvolleyball
• Trampolin
• Tennis

AUTOGRAMMSTUNDE
Außerdem erwarten euch bekannte Persönlichkeiten aus Sport, 
Musik, Politik und Fernsehen. Freut euch auf spannende Begeg-
nungen, persönliche Gespräche und Autogramme!

• Die freundliche Spinne 
aus Speyer

• Ladypool
• Christian Jaycob
• Mario Vecchio
• Lucas Liß

• Flora Kliem 
• Mathias Mester
• Frank Montenbruck
• Mavros
• Thuringia Bulls

AUSSTELLER/STAND ANGEBOT/INHALT

Ruheraum Rückzugs- und Erholungsmöglichkeit

Wickelraum Geschützter Raum zum Wickeln und Ver-
sorgen für Kinder und Jugendliche

Kinderschminken Kreatives Schminkangebot für Kinder



SONNTAG, 20. SEPT 2026

ERÖFFNUNG DER VERANSTALTUNG 10:00 UHR

Der Weltkindertag wird mit den Drumcorps Mühlhausen e. V.  
eröffnet.

DIE TUNING PROFIS KOMMEN UND 
STELLEN SICH VOR

10:15 UHR

Sie stehen für eine Autogrammstunde zur Verfügung und präsen-
tieren ein besonderes Fahrzeug, das sie speziell für Oli mit dem 
Rolli umgebaut haben – ein beeindruckendes Beispiel dafür, wie 
Technik, Kreativität und Engagement Barrieren überwinden und 
mehr Mobilität und Teilhabe ermöglichen.

BOXKÄMPFE – RUNDE 1 10:30 UHR

Unter dem Motto „Blaue Flecken für den guten Zweck“ erwartet 
euch eine Charity-Boxgala mit zehn Boxkämpfen, moderiert vom 
bekannten Ringsprecher Mavros und mit dem Vizepräsidenten 
Holger Wiemann der WBC vor Ort. Ausgerichtet wird sie vom Box-
club Eisenach und dem Boxclub Mühlhausen.

Bereits am Samstag, den 19. September, gibt es einen Boxwork-
shop: Zwei deutsche Meister zeigen, dass Boxen weit mehr ist als 
Kraft – nämlich Technik, Disziplin und Körperbeherrschung. 

AUFTRITT DER SCHÜLERBAND  
„BOSSIZ“

11:30 UHR

BOXKÄMPFE – RUNDE 2 12:00 UHR

MARVIN MUTH ALIAS TRIPLE M  
PERFORMT FÜR UNS

13:00 UHR

RTL-Superhändler und Rapper Marvin Muth alias Triple M enga-
giert sich ehrenamtlich für zahlreiche soziale Projekte – unter 
anderem für „The Last Whaling Station“ gemeinsam mit Jason 
Momoa, für Tiere in Not, das Albert-Schweitzer-Kinderdorf und 
den Verein Deutschland hilft. Gemeinsam mit Kindern wird er sein 
neues Lied zu „Fast & Furious“ auf der Bühne performen.

Marvin Muth war einer der Ersten, der seine Zusage gab, und setzt 
sich damit stark für unseren Verein und unsere Ziele ein – ein star-
kes Zeichen für Inklusion, Zusammenhalt und die Unterstützung 
von Kindern. Er wird besondere Gegenstände von Prominenten 
zugunsten des LEAH e. V. versteigern

„DREAMS IN MOTION“ DER  
TANZSCHULE DREHPUNKT

14:30 UHR

Wir zeigen euch unseren neuen Kurzfilm, der mit Unterstützung 
von Lottomitteln des Thüringer Finanzministeriums produziert 
werden konnte. Die Tanzschule Drehpunkt führt ihn parallel auf.

MINISTER STEFFEN SCHÜTZ  
ÜBERGIBT SEINEN JENGASTEIN

14:45 UHR

Als Thüringer Minister für Digitales und Infrastruktur setzt er sich 
für die Zukunft des Freistaats ein. In seiner Ansprache übergibt er 
als Pate einen Jengastein.



AUSSTELLERANGEBOT AUSSENBEREICH

AUSSTELLER/STAND ANGEBOT/INHALT

Drumcorps Eröffnung durch die Drumcorps der Stadt 
Mühlhausen e. V.

THW Präsentation / Mitmachangebot

Feuerwehr Präsentation / Mitmachangebot

Tuning Profis Präsentation des Autos für Oli mit dem Rolli

Crêpestand Kulinarisches Angebot

Mosh Crew Driftteam Präsentation des Rennautos

Echle Exact GmbH Showbagger-Präsentation

Bogenschützen aus  
Mühlhausen

Bogenschießen / Mitmachangebot

CARSTEN STAHL IM BOXRING  15:00 UHR

Carsten Stahl betritt den Boxring und stellt sein Kinderschutz-
projekt vor, das er gemeinsam mit bekannten Persönlichkeiten aus 
Film, Fernsehen und Sport ins Leben gerufen hat.

Gemeinsam mit Mona, die einen Truck mitbringt, hat er eine be-
sondere Überraschung für unsere Gäste vorbereitet. Auch Mona, 
als ehemaliges Trucker Babe, liegt das Thema Inklusion besonders 
am Herzen, deshalb setzt sie sich mit uns für Inklusion, Zusammen-
halt und Teilhabe ein.

In einem persönlichen Gespräch spricht Carsten Stahl über seine 
Arbeit, seine Erfahrungen und wichtige Themen rund um Kinder-
schutz, Mobbing und Gewaltprävention. Weitere Interviews gibt es 
mit Frau Dr. Lüder, Mavros, Florian Fischer und Marvin Muth.

SPENDENCHECK-ÜBERGABE
Feierliche Spendencheck-Übergabe mit Torsten Fischer.

AUTOGRAMMSTUNDE UND FOTOS
Zum Abschluss gibt es die Möglichkeit, Autogramme und gemein-
same Fotos mit Carsten Stahl auf der Bühne zu bekommen.

AUTOGRAMMSTUNDE
Mit besonderen Gäste aus den Bereichen Politik, Tuning, Fernse-
hen, Musik und Unterhaltung.

•	 Tuning Profis
•	 Mavros
•	 Trucker Babe Mona
•	 Marvin Muth
•	 Carsten Stahl
•	 Marco Huck
•	 Dr. Sindsen

Änderungen an allen Tagen der Veranstaltung vorbehalten.



Spielplätze sollen für alle da sein – doch kann ein Kind nach einem 
Schlaganfall den Spielturm selbstständig erreichen? Kommt ein Roll-
stuhlfahrer über den Sand zum Spielgerät? Findet ein autistisches 
Kind einen Rückzugsort, wenn Reize überfordern? Und wie erlebt ein 
blindes Kind den Platz über Töne, Gerüche und Materialien?

Inklusion bedeutet, dass jedes Kind mitmachen und dazugehören 
kann – unabhängig von seinen Bedürfnissen. Bei der Planung vieler 
Spielplätze werden diese jedoch oft zu wenig berücksichtigt: Bar-
rieren entstehen nicht nur durch Treppen oder Sand, sondern auch 
durch fehlende Rückzugsorte, Reizüberflutung oder unerreichbare 
Spielgeräte – mit der Folge von Ausgrenzung, Mobbing und Frust.

Um diesen Fragen nachzugehen, hat der LEAH e. V. ein Forschungs-
projekt an der Universität Frankfurt in Auftrag gegeben. Ziel war es 
zu untersuchen, welche Bedürfnisse Kinder mit unterschiedlichen 
Einschränkungen auf Spielplätzen haben und wie diese künftig wirk-
lich inklusiv gestaltet werden können.

Gemeinsam mit Mathias Mester, Botschafter für inklusive Spielplät-
ze, präsentieren Studierende der Frankfurter Universität mit ihren 
Professorinnen die Ergebnisse bei uns. Kommt vorbei und erlebt, wie 
Spielräume gestaltet werden können, damit wirklich jedes Kind spie-
len, entdecken und dazugehören kann – denn Inklusion beginnt dort, 
wo kein Kind mehr denken muss: „Hier kann ich nicht mitmachen.“

WAS BEDEUTET EIGENTLICH EIN  
INKLUSIVER SPIELPLATZ?

Der Verein setzt sich ein, für mehrfach beeinträchtigte, kranke und 
traumatisierte Kinder sowie deren Geschwisterkinder aus ganz 
Deutschland und inzwischen auch aus Österreich und Spanien.

Dabei denkt der Verein nicht in Schubladen. Er will da helfen wo Hilfe 
gebraucht wird. Dabei handelt er im Sinne der Abgabenordnung.

Die Herzenswünsche der Kinder stehen im Vordergrund. Ob  Roll-
stuhlfahrrad, Begegnungen mit Prominenten, die Beschaffung von 
Hilfsmitteln, die Vermittlung von Therapien wie Delfintherapie oder 
einfach nur der gemeinsame Austausch und gemeinsame Erlebnisse 
untereinander. Dafür steht der Verein und setzt sich ehrenamtlich ein.

Augenglück zu erleben ist das größte Geschenk. Es macht demütig 
und dankbar. Mitweinen hilft nicht!

WAS HAT SICH DER LEAH E. V.  
ZUR AUFGABE GEMACHT?

Mit LUMINELLA möchten wir zeigen, dass ein Hotel mehr sein kann 
als ein Veranstaltungsort. Es kann ein Ort sein, an dem neue Begeg-
nungen entstehen, Barrieren verschwinden und aus einer Idee eine 
Gemeinschaft wächst.

Denn Gastfreundschaft bedeutet für uns, jedem Menschen das 
Gefühl zu geben, dazuzugehören.

UND WARUM DAS HOTEL STADT MÜHLHAUSEN?



MITEINANDER. FÜREINANDER.
„Güte und Milde sind nie Zeichen der Schwäche, sondern solche 

menschlicher Überlegenheit“ – Gisela Fischer
Ohne die unzähligen Sponsoren, Unterstützern und Freiwilligen wäre 
das alles nicht möglich!

.com



WAS GENAU IST EIGENTLICH LUMINELLA?

LUMINELLA ist ein Charity- und Veranstaltungs-Wochenende, das 
der LEAH e. V. aus Eisenach gemeinsam mit dem Hotel Stadt Mühl-
hausen ins Leben gerufen hat. Ein Wochenende, das zeigt, wofür wir 
als Gesellschaft stehen. Für Inklusion, gegen Mobbing und für Kinder, 
die gesehen werden wollen. Drei Tage voller Begegnungen, Erlebnis-
se und Haltung und der Beginn von etwas, das wiederkommt.

LUMINELLA wurde abgeleitet aus dem lateinischen Wort „lumen“ für 
Licht. Dieses Wochenende und alle Menschen die daran teilnehmen, 
sind das wegweisende Licht, der wegweisende Stern, dafür, was 
möglich ist, wenn Menschen zusammenhalten und „Inklusion“ nicht 
nur als Phrase verwendet wird.

SCHNELL SEIN & 
ZIMMER BUCHEN:
muehlhausen-hotel.de
(0 36 01) 49 80

Hotel Stadt Mühlhausen
Kasseler Str. 5

99974 Mühlhausen

LOCATION & GASTGEBER:


